
Lees verder op de achterzijde

Over ongeveer drie weken ontvangt u een uitnodiging voor het bevolkingsonderzoek darmkanker. Het
bevolkingsonderzoek is voor iedereen van 55 tot en met 75 jaar. U beslist zelf of u meedoet.

Met het bevolkingsonderzoek onderzoeken we of er bloed zit in uw ontlasting (poep). Bloed in uw
ontlasting kan verschillende oorzaken hebben. Het kan te maken hebben met poliepen of darmkanker.
Er kunnen ook andere oorzaken zijn.

Is er vervolgonderzoek nodig?
Dan krijgt u een verwijzing voor een gesprek en een kijkonderzoek. Met een kijkonderzoek wordt de dikke
darm van binnen onderzocht.

Zo doet u mee
Samen met de uitnodiging ontvangt u over drie weken een ontlastingstest. U doet deze test thuis en stuurt
hem daarna op. Binnen tien werkdagen krijgt u de uitslag. Wilt u nu alvast zien hoe de ontlastingstest werkt?
Op www.bevolkingsonderzoekdarmkanker.nl vindt u een video met uitleg.

Wanneer niet meedoen?
Als u in de afgelopen 5 jaar al een kijkonderzoek van de darm heeft gehad. Twijfelt u of meedoen op basis
van uw gezondheid zinvol is? Of heeft u mogelijk meer risico op darmkanker door een erfelijke aanleg,
darmkanker in uw familie of een chronische darmontsteking? Bespreek het bevolkingsonderzoek dan met uw
huisarts of specialist.

•  2025
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Uw mening is belangrijk!
Wij zijn benieuwd naar uw mening over het bevolkingsonderzoek darmkanker.
We vragen daarom 5 minuten van uw tijd om een korte vragenlijst in te vullen. Ga naar
www.bevolkingsonderzoeknederland.nl/darmkanker/vragenlijst3 of scan de QR-code.

•  2025

Wilt u geen uitnodiging voor het bevolkingsonderzoek?
Meld u dan af binnen zes werkdagen nadat u deze brief heeft ontvangen. Dit kunt u online doen via 
mijn.bevolkingsonderzoeknederland.nl met uw DigiD. U kunt ons ook bellen of een e-mail sturen.

Wilt u nu alvast meer weten over het bevolkingsonderzoek?
Kijk op www.bevolkingsonderzoekdarmkanker.nl voor informatie over het bevolkingsonderzoek. Met
vragen over het bevolkingsonderzoek kunt u bellen (maandag tot en met vrijdag van 08.30 tot 17.00 uur)
of een e-mail sturen. Ons telefoonnummer en e-mailadres vindt u op de voorzijde van deze brief. Heeft u
vragen over uw gezondheid? Neem dan contact op met uw huisarts.

Met vriendelijke groet,

Elza den Hertog
Raad van Bestuur, Bevolkingsonderzoek Nederland

Bijlage: folder ‘Uitnodiging bevolkingsonderzoek darmkanker’
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